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pacientes que estejam a ser seguidos relativamente ao COVID-19.

obtencdo e integracdo de informacdo dos vdrios sistemas

da saude do paciente.

Objectivos, actividades e
resultados esperados Todo o ecossistema serd dotado de inteligéncia e alarmistica que garanta a seguranca no
acompanhamento dos cuidados de saude prestados ao paciente. Toda a informacdo que
ajude no suporte a decisdo do profissional de salde que vigia a saude do paciente serd
analisada e disponibilizada atempadamente de forma a detetar eventuais necessidades
de hospitalizacdo.

hospitalizacdo domicilidria.

pacientes que estejam a ser seguidos devido ao COVID-19.

O incremento de custos dos cuidados de salude assim como a existéncia de doencas
croénicas, criam uma necessidade urgente de transformacdo dos cuidados de saude de
uma abordagem “hospital-centered system™ para um “person-centered environment” com
um foco na gest@o da doenca do paciente e no seu bem-estar. E necessdrio potenciar a
capacidade da telemonitorizacdo acedendo a informacdo dos wearables, numa
abordagem Internet of Things (loT) num ambiente de Big Data com Inteligéncia Artificial.
Com o foco no Covid-19 é imperioso efetuar a telemonitorizacdo e apoio domicilidrio de

Pretende-se desenvolver uma plataforma inteligente de interoperabilidade que garantird a
informacdo e
wearables/devices médicos intervenientes no processo de acompanhamento e
monitorizacdo dos pacientes COVID-19. A disponibilidade da informacdo e acdo rédpida de
detecdo de deterioracdo do estado de saude e monitorizacdo serdo asseguradas por um
sistema inteligente, interoperdvel e integrador dos dados necessdrios & boa monitorizacdo

O processo piloto ideal para implementacdo deste projeto vé-se revisto no dmbito da

O objetivo é aimplementacdo de uma solucdo de loT para prestar cuidados assistenciais e
apoio domicilidrio (em telemonitorizac@o) de forma proactiva e personalizada, garantindo
a sensorizacdo dos pacientes e respetivo confrolo e monitorizacdo dos milhdes de eventos
através de um centro de retaguarda/comando que introduz inteligéncia atfravés da
alarmistica e capacidade preditiva de riscos/complicacdes concretamente para



Identificacdo e caracterizacdo das atividades

A1 - Revisdo dos requisitos da solugdo: pretende-se rever as caracteristicas associadas ao
produto Healthcare Insight (ferramenta de gestdo hospitalar, desenvolvida no dmbito do
QREN) e analisar quais as alteragdes mais importantes para as equipas no terreno de forma
a acompanhar remotamente os pacientes de COVID-19. Serdo identificadas as
funcionalidades a implementar, fontes de dados a integrar, alertas a emitir, ferramentas de
infegracdo e interoperabilidade, entre outros. A Digital conta com a parceria da SPMS para
identificar quais os critérios mais importantes para a monitorizacdo centralizada de casos
suspeitos de SARS-CoV-2.

A2 - Implementagcdo da Infraestrutura Tecnolégica: pretende-se proceder a&
implementacdo da arquitetura e desenvolvimento dos processos de fratamento de
informacdo. Pretende-se que no fim destes desenvolvimentos a solucdo seja capaz de
extrair, integrar e invocar a informag¢do das vdrias fontes de dados. Estes dados serdo
fratados e valorizados pelos modelos de fratamentos de dados, que gerardo, caso
necessdrio alarmes como preconizado.

A3 - Implementacdo da Plataforma Tecnolégica: proceder-se-d & implementacdo das
funcionalidades a nivel local de aquisicdo e fratamento de informacdo. Nesta fase a
solucdo deverd ser capaz de comunicar e extrair informacdo de sinais vitais e pardmetros
biométricos, integrar conceitos de usabilidade para funcionamento seamless tanto com
utentes como equipas médicas/enfermagem, fornecer inteligéncia e anonimizar os dados
dos utentes.

A4 - Integracdo de informagado entre sistemas: pretende-se proceder d implementacdo dos
servicos necessdrios para expor a informacdo de dados de sinais vitais/pardmetros
biomédicos assim como os alarmes e insights obtidos relativos ao COVID-19 a outros
stakeholders. Conta-se com o apoio da SPMS na disponibilizacdo de acesso e infegracdo
aos sistemas hospitalares j& existentes. Serdo realizados testes de integragdo em
colaboracdo com a SPMS que fornecerd os kits de testes aos utentes (smartphone, oximetro,
termdémetros). Os testes de integracdo permitirdo validar a informacdo recolhida dos
sisfemas origem em comparacdo com a informacdo infegrada nos sistemas destino.

A5 - Redlizagdo de testes laboratoriais: pretende-se proceder a realizacdo de testes a
escala laboratorial, recorrendo-se a um conjunto de dados gerados de forma experimental,
e real, ou seja, instalando-o em condicdes de utilizacdo que simulem utilizacdo real,
nomeadamente em situacdes de carga elevada. No caso de os testes apresentarem
resulfados menos positivos, a solugdo serd afinada com o intuito de solucionar os problemas
ou lacunas enconfradas. Assim, assegura-se um produto final fidivel e ajustado as
necessidades reais dos utentes e das equipas de friagem e acompanhamento dos doentes.

A6 - Implementagdo de Piloto e Redlizagdo de Testes em ambiente real: proceder-se-& &
implementacdo em modo piloto em colaboracdo com a SPMS de forma a assegurar o
correto funcionamento da solucdo. Pretende-se alcancar um publico-alvo de 25 pacientes
disponibilizando kits de diferentes tipos de wearables e dispositivos mdveis. Espera-se,
também, alcancar a validacdo dos critérios de alarmistica definidos.

A7 - Divulgagdo de Resultados do Projeto: Nesta fase pretende-se divulgar a solucdo para
disseminar por outras instituicdes, alargando o universo de cidaddos e profissionais de satde
abrangidos.



